
PONDĚLÍ  11.5.

A1,7

I. 300g Lasagne s kuřecím masem a špenátem A1,3,7 135,-Kč
II. 150g Vepřové kostky na paprice, dušená rýže A1,7 135,-Kč

FIT: 250g Bulgur s restovanou zeleninou (lilek, cuketa, sušená rajčata) A1,7 135,-Kč
IV. 110g Smažená niva, vařené brambory, tatarská omáčka A1,3,7 145,-Kč
V. 150g Vepřové maso po kantonsku s udon nudlemi A1,3,6,9 135,-Kč

ÚTERÝ 12.5.

A1,3,7,9

I. 150g Segedínský guláš, houskové knedlíky A1,3,7 135,-Kč
II. 180g Smažený karbanátek, bramborová kaše, kyselá okurka A1,3,7 135,-Kč

FIT: 200g Zeleninový salát s balkánským sýrem a olivami, pečivo A1,3,7 135,-Kč
IV. 150g Grilované kuřecí prso s brusinkovou omáčkou a špeclemi A1,3,7 145,-Kč
V. 150g Kuřecí nudličky v ústřicové omáčce, dušená rýže A6,14 135,-Kč

STŘEDA 13.5.

A1

I. 220g Kuře à la kachna, bramborové knedlíky, červené zelí A1,3,7 135,-Kč
II. 150g Dušené vepřové v mrkvi, vařené brambory A1,7 135,-Kč

FIT: 300g Smetanové houbové rizoto sypané parmazánem A7 135,-Kč
IV. 150g Katův šleh, bramboráčky A1,3,7 145,-Kč
V. 150g Smažené nudle na kari s kuřecím masem A1,3,6,7 135,-Kč

ČTVRTEK  14.5.

A3,9

I. 120g Koprová omáčka s hovězím masem a vajíčkem, houskové knedlíky A1,3,7 135,-Kč
II. 300g Zapečené palačinky s tvarohem a broskvemi A1,3,7 135,-Kč

FIT: 150g Přírodní kuřecí plátek na houbách, mrkvové pyré A7 135,-Kč

IV. 150g Filírovaná vepřová panenka na zelených fazolkách, americké brambory A3,7 145,-Kč

V. 150g Hunanské kuřecí nudličky, dušená rýže A6 135,-Kč

PÁTEK 15.5.

A1,3,7

I. 150g Záhorácký vepřový závitek, bramborové knedlíky A1,3,7 135,-Kč
II. 200g Chilli con carne, chléb A1,3,7 135,-Kč

FIT: 200g Kuskus s červenou řepou a kozím sýrem A1,7 135,-Kč
IV. 220g XXL vepřový řízek, bramborový salát A1,3,7,10 145,-Kč
V. 150g Krůtí nudličky s bambusem a sojovými klíčky, rýžové nudle A6,7 135,-Kč

Hlavní jídlo:

Polévka:
Jihočeská kulajda

Hlavní jídlo:

Vepřový vývar s mletým masem a zeleninou
Polévka:

20. týden od 11. do 15. května  2026

Polévka:
Bílá zelnice

Hlavní jídlo:

Polévka:
Hovězí vývar s nudlemi  a zeleninou

Hlavní jídlo:

Polévka:
Čočková

Hlavní jídlo:


